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an Abdul Hakim

Wan Abdul Halim,

yang menghidap
peny. vitiligo atau sopak
tetap yakin untuk tampil di
khalayak selain media sosial
walaupun ada kelainan pada
wajahnya akibat penyakit
terbabit.

Malah Wan Abdul Hakim,
22, tidak mahu berselindung
dan menyembunyikan iden-
titinya itu kerana malu de-
ngan pandangan orang lain,

“Tiada apa yang hendak
disembunyikan. Saya mahu
masyarakat peka dengan pe-
nyakit yang saya hidapi pada
wajah dan belakang telinga,”
katanya.

Disebabkan itu, penuntut
semester dua ljazah Sarjana
Muda Khidmat Pelanggan,
Universiti Teknologi Mara
(UiTM) Puncak Alam, Se-
langor itu menggunakan
platform seperti Instagram
(IG) dan terbaharu, TikTok
untuk berkongsi pengala-
man selain pengetahuan
asas berhubung vitiligo.

Bercerita lanjut, Wan Ab-
dul Hakim yang menetap di
Taman Rinting di sini, ber-
kata, dia menghidap vitiligo
sejak tiga tahun lalu,

“Saya bukan menghidap
penyakit ini sejak lahir, tetapi
ketika berusia 19 tahun dan ia
datang secara tiba-tiba.

“Pada mulanya, saya da-

05.2021 | Harian Metro

Enggan selindung identiti

Pemuda mahu masyarakat peka dengan penyakit sopak dialami sejak 3 tahun lalu

pati ada tompokan kecil ber-
warna putih di dagu dan sa-
ya biarkan saja kerana me-
nyangka ia adalah panau.

“Lama kelamaan, tompo-
kan itu merebak ke bahagian
kening dan pipi kiri malah
tidak hilang walaupun se-
lepas disapu krim panau,”
katanya.

Menurutnya, dia bertemu
dengan pakar dermatologi

yang kemudian memberi

Jubat makan serta sapuan.

Selepas tiga bulan, Wan
Abdul  Hakim mendapati,
tiada perubahan pada kulit
wajahnya malah tompokan
itu semakin banyak dan ke-
tara.

Menyedari  penyakitnya
itu sukar diubati, Wan Abdul
Hakim mengambil keputu-
san untuk berhenti menga-
mbil ubat dan mendapatkan
rawatan.

“Doktor mengatakan, pe-
nyakit dihidapi sukar diubati
dan pada apalnya, saya me-
mang sedih hingga hilang
semangat.

“Lagipun, tompokan  itu
semakin merebak ke seluruh
wajah, namun akhirnya, sa-
ya dapat menerima keadaan
ini hasil sokongan keluarga
dan rakan.

“Cuma, saya ambil masa
untuk tampil yakin di kha-
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'WAN Abdul Hakim berkongsi kisahnya sebagal pesakit vitiligo

di TikTok.
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TAMPIL yakin tanpa guna
bedak asas untuk menutup
sopak di wajahnya.

layak dan akan keluar rumah
dengan memakai bedak asas
untuk menutup sopak pada
wajah seperti mana disyor-
kan doktor,” katanya.

Anak bongsu daripada tiga
beradik itu berkata, kewa-
jipan menggunakan pelitup
muka antara faktor mendo-
rongnya  mengurangkan
penggunaan bedak asas se-
lepas dua tahun bergantung
dengannya.

“Sejak tahun lalu, saya cu-
ba kurangkan penggunaan
bedak asas kerana perlu me-
makai pelitup muka apabila
berada di tempat awam, jadi

saya berasa tidak perlu
menggunakannya  (bedak
asas).

“Alhamdulillah, saya da-
pat berdepan dengan ma-
syarakat tanpa bimbang ma-
lah turut memberitahu ra-
kan sekelas penyakit dialami
walaupun pada awalnya me-
reka tidak perasan kerana
sopak pada wajah ditutup
bedak asas,” katanya.

Menurut Wan Abdul Ha-
kim, biarpun ada segelintir
individu memandang pelik
dengannya ketika berada di
tempat awam, namun be-
lum ada ejekan atau keca-
man keterlaluan diterima.

Berhubung perkongsian-
nya di TikTok, Wan Abdul
Hakim berkata, dia tidak
menyangka video dimuat
naik mendapat perhatian
netizen dan bersyukur di-
terima baik walaupun baru
aktif di platform berkenaan.

“Lebih  menyeronokkan
apabila saya dapat berkena:
lan dengan penghidap viti
ligo lain di platform itu.

“Banyak lagi yang ingin
dikongsikan dan diharap,
saya dapat memberi kese-
daran, membuka mata dan
menjadikan vitiligo satu pe-
nyakit normal, bukan asing
dalam kalangan masyara-
kat,” katanya.
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JOHOR BAHRU - Kegagalan tujuh
pekerja dari dua buah kilang di Seri
Alam di sini mengimbas kod MySe-
jahtera sebelum memasuki kilang
tempat mereka bekerja membawa
padah apabila mereka dlkompal}l
- pada Selasa.

Ketua Polis Johor, Datuk Ayob

Khan Mydin Pitchay berkata, pekerja

kilang terbabit dlkompaun RM1,000.

setiap seorang, -
Katanya, mexeka dldapatl
melanggar prosedur operasi standard

(SOP) Perintah Kawalan Pergerakan -
(PKP) apabila gagal menggunakan

aplikasi MySejahtera atau menca-
tatkan nama dan nombor telefon
sebelum memasuki premis itu,
“Pada- pagi ini (Selasa) satu
operasi bersepadu bersama polis,
Kementerian Kesihatan Malaysia
(KKM), pihak berkuasa tempatan
(PBT), Jabatan Tenaga Kerja dan
Jabatan Keselamatan dan Kesihatan
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Tujuh pekerja gagal lmbas kod M\/Sejahtera dlkompaun

Pekerjaan (JKKP) diadakan bagi
memastikan setiap SOP Covid-19
yang telah ditetapkan dipatuhi pre-
mis perindustrian.

“Operasi secara bersasar ini
melibatkan © 10. buah premis
perindustrian sekitar Seri Alam dan

Iskandar Puteri. Hasil daripada

operasi dijalankan tujuh-pekerja

kilang telah dikenakan kompaun

kerana  gagal -mengimbas kod
MySejahtera,” katanya pada Selasa.
~ Sementara itu, Ayob Khan
berkata, pihaknya menerima laporan
berhubung seorang pegawai atasan
berbangsa asing di sebuah kilang di
Seri Alam tidak mahu memberikan
kerjasama dalam pematuhan
kehadiran 60 peratus pekerja.
Katanya, tindakan amaran telah

diberikan kepada pegawai atasan

kilang. terbabit bagi agar beliau

mematuhi_arahan SOP yang.

ditetapkan KKM.

3 I Operasi secara bersasar

ini melibatkan 10 buah
premis perindustrian
sekitar Seri Alam dan
Iskandar Puteri.”

- “Kita telah menerima laporan
daripada PBT berhubung keengga-
nan pegawai atasan terbabit mema-

_tuhi had jumlah pekerja yang dite-

tapkan
“Saya juga sudah jumpa pegawai

‘atasan terbabit dan memberikannya
- amaran. Tak kira dari mana pun,
. warganegara apa pun perlu ikut per-

aturan di negara ini, :

“Saya . difahamkan orang
tempatan tiada masalah cuma yang
'keras' sikit warga asing, kalau ‘keras’
kita akan lembutkan,” katanya.
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